Tantra y amor cgnsciente

Proximo taller de Neotantra:

SEXUALIDAD, AMOR Y CONSCIENCIA

Seguro que mds de una vez te has preguntado:
“;Ya estd...? ;El sexo se acaba aqui...?”

Abrete a la experiencia mas pura de vivir y amar profundamente. En este taller,
aprenderas cémo vivir tu sexualidad como una profunda y extatica experiencia
espiritual. Descubriras el arte del Tantra, que incrementa la profundidad de tu
corazon y de tu presencia, convirtiendo el acto de hacer el amor en una oracion y una
comunion. Con coraje y cuidado, aprenderas a llevar luz a lugares donde a menudo
nos da miedo explorar y sanar, y te abriras a sanar el cuerpo, el corazén y la mente.
En el contexto de las relaciones, descubriras que la conciencia y el gozo son portales
para el despertar espiritual y para la expresion del amor.

Y \

Descubre los secretos tantricos para vivir las relaciones, la sexualidad y
la vida con plenitud, naturalidad, disfrute
y mds consciencia.



EN ESTE TALLER APRENDERAS:

* Yoga tantrico. Mantra Yoga, Pranayama. Los chakras. Meditacion.

e Como utilizar tu energia sexual como herramienta en tu camino espiritual.

* Como mejorar tu vida sexual y tus relaciones.

e Como usar tu cuerpo como vehiculo para
alcanzar el éxtasis.

* Sanacion sexual. La transformacion tantrica
sanando nuestras heridas del pasado.

* Navegar las diferencias que hay entre
hombres y mujeres.

» Usar técnicas de respiracion para incrementar
y hacer circular la energia sexual.

e Como los hombres pueden tener orgasmos
mas largos, potentes y sin eyaculaciones
agotadoras. Como prolongar el acto sexual. El
control de la eyaculacion. Los orgasmos de
cuerpo entero.

e Como cuadruplicar la longitud y el poder de tus orgasmos.

» Diferentes tipos de orgasmos femeninos.

* Como conectar con la pareja. Como reavivar la llama del amor.

NIVEL: Basico, taller de Iniciacion al Tantra. Sin desnudez en clase. Disefado para
participar con o sin pareja.

FECHA: 19y 20 de marzo 2011.
HORARIOS: De 09:45 a 20:00 h. Recomendamos no hacer planes a mediodia.

QUE TRAER: Ropa comoda, esterilla de yoga o de camping, cojin de meditacion o
similar y un pareo.

LUGAR: Sala Gobinde. C/ Pintor Salvador Abril n°® 31 dcha (barrio Ruzafa). VALENCIA.
COMO LLEGAR: Autobuses: lineas 6, 14, 15y 35.
C/ Cadiz, 44, linea 8. C/ Peris y Valero, 84, lineas 20 y 89.

Metro: Parada de Xativa, lineas 3 y 5, a 10 minutos de Gobinde
Renfe Cercanias: Estacion del Norte, lineas C1, C2, C3, C4, C5y Cé6.

Plazas limitadas segun el aforo de la sala
¢/Quieres dejar atrds viejas heridas, miedos y creencias limitadoras
y abrirte a disfrutar de todos los aspectos de tu vida con amor,
pasion y alegria?

/Quieres sanar tu sexualidad?

/Quieres ofrecer al mundo todo tu potencial?



Ven a descubrir o a profundizar en el enorme potencial que tiene la
energia transformadora, sanadora y energetizante de este arte milenario
para este principio de siglo XXI.

TALLER IMPARTIDO POR: Hari Dass. Instructor de Neotantra y Sexualidad Sagrada
certificado por Source School of Tantra en Maui (Hawai) con Charles Muir, co-autor del
libro Tantra, el arte oriental del amor consciente (Ed. Integral).

Hari Dass:

Ademas de su formacion como Instructor con Charles Muir,
también ha recibido ensefanzas de otros maestros y escuelas
como:

Mantak Chia. Taoismo.
David Deida. Yoga sexual, el masculino, el femenino, y las relaciones.

Daniel Odier. Tantra.

Lennart Aastrup. Tantra. Dzogchen.

Swami Padmadevi. Tantra.

Parvathi Nanda Nath. Tantra.

Bodhi Avinasha. Ipsalu Tantra Kriya Yoga.

Osho International Meditation Resort (Pune, India). Meditaciones Osho.

Steve y Lokita Carter. Skydancing Tantra.

Dharma Kaur Khalsa. Numerologia tantrica.

Carlos de Ledn de Wit. Tantra. Budismo tantrico Vajrayana. Taoismo. Kabbalah.
Chogyal Namkhai Norbu. Dzogchen.

Deva Premal, Miten y Rafia. Mantras. Tantra.
Satyaa y Pari. Mantras.

Primer profesor de Tantra y Sexualidad Sagrada
en el Master de Desarrollo Personal y Liderazgo
organizado por la Universidad de Barcelona.

Ha impartido talleres en Espana, Grecia y México.

Formador de Facilitadores de Neotantra
y Sexualidad Consciente.

Los talleres de Hari Dass son conocidos por la
transformacion, la armonia y el amor consciente
que se genera en sus grupos.




CONFERENCIA antes del taller:

FECHA: martes 15 de marzo 2010 a las 21,00 h.
LUGAR: Sala Gobinde.

Entrada libre y gratuita.

REQUISITOS: Edad entre 18 y 65 anos.

INVERSION: 200 €. Para las inscripciones recibidas
antes del dia 5 de marzo mediante ingreso bancario
hay un descuento y el precio total es de 180 €.

INSCRIPCIONES: Haciendo un ingreso/anticipo de 45 €
en la cuenta de LA CAIXA 2100-7001-33-0200009336
indicando tu nombre y “marzo Valencia”. Después
ponte en contacto con nosotros pidiéndonos el
formulario de inscripcion por e-mail o por teléfono. ELl
resto se paga al contado al llegar al taller.

CANCELACION: En caso de cancelacién por parte del
participante, la cantidad pagada no es retornable,
pero se puede guardar como inscripcion para otro
taller.

OTROS TALLERES:

Para informacion sobre los otros talleres organizados visita nuestra Web
www.tantrayamorconsciente.com

jEl sexo puede dejar de ser simplemente sexo y pasar a ser amor,
ternura, sanacion, alegria, pasion, magia y transformacion!



Mas informacion / inscripciones para este taller:

Montse Coderch

Correo electrénico: montse@tantrayamorconsciente.com
Teléfono: 675 36 02 50

www.tantrayamorconsciente.com




