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COMPASION Y EXTASIS

TALLER SOBRE LA SANACION SEXUAL

¢Estas viviendo una sexualidad satisfactoria, consciente y amorosa?
/Quieres subir un nivel en tu evolucion sexual y espiritual?
Aprende a dar y a recibir la sanacion sexual del punto sagrado.

La meta del sexo consciente no es el orgasmo, sino el éxtasis.
El éxtasis cura el inconsciente.

La sanacion sexual cambiara tu vida completa y profundamente.

Abrira tu cuerpo y todo tu ser para que puedas ofrecer al mundo todo tu potencial.
Sentiras como nunca has sentido antes.

Con coraje y cuidado, aprenderas a llevar luz a lugares donde a menudo nos da miedo
explorar y sanar, y te abriras a sanar el cuerpo, el corazéon y la mente.

En este taller:

* Mantra Yoga, Hatha Yoga, Tantra Yoga, los chakras, meditaciones, pranayama.

e Como crear un espacio sagrado.

e Como calmar la mente. Uso de las emociones para la transformacion interior.

* Mejoraras tu auto-aceptacion, autoestima y comunicacion.

* Transmutacion de la energia sexual.

* Como elevar la confianza en el género opuesto.

e Abrirse a la vida, al amor sin limites. COmo tener mas amor en tu vida.

* La expresion del amor a través de nuestro cuerpo.

* Sanacion sexual, expansion de la consciencia y liberacién de la energia
orgasmica. Masaje del punto sagrado (punto G). Eyaculacion femenina y Amrita.

* Diferentes tipos de orgasmos femeninos y masculinos.

* Como duplicar, triplicar o cuadriplicar la longitud y el poder de tus orgasmos.

e El amor. La importancia de abrir el corazon.

* La practica diaria. Como integrar el Tantra en tu estilo de vida.

* Rituales, danzas, risas, abrazos, carifo, companerismo, hnuevos amigos
tantricos...



En este taller aprenderas los secretos tantricos para vivir la vida
con plenitud, con una sexualidad sana, potente y transformadora.

NIVEL: Avanzado. Este taller esta disefiado para poder participar con o sin pareja.
No es necesaria experiencia previa en Tantra.

FECHA: Del 4 al 8 de diciembre 2010 (puente de la constitucion).

LUGAR: En la magica, poderosa y tantrica isla de Tenerife en un hermoso lugar al lado
del mar con una energia muy especial y una fantastica temperatura todo el afo, en
Hacienda Cristoforo, Playa Paraiso. Puedes ver este centro de retiros en

www. haciendacristoforo.com
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HACIENDA CRISTOFORO es un lugar de descanso integral situado en el Sur de Tenerife
en las Islas Canarias. Es un centro ecologico a tan solo 15 minutos andando desde la
costa.



La acogedora sala de trabajo
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...y piscina!

HORARIO: Desde el dia 4 de diciembre a las 15 h hasta el dia 8 a las 17 h.

COMO LLEGAR: El aeropuerto mas cercano es el Reina Sofia, Tenerife Sur, hacienda
Cristoforo se halla en playa Paraiso, en el término municipal de Adeje.
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Aeropuerto Sur - Cristoforo
Distancia: 28 Kms

Para mas informacion: www.haciendacristoforo.com




QUE TRAER: Te lo indicaremos una semana antes de empezar el taller.

INVERSION: Todo incluido, con alojamiento en habitacion compartida con pension
completa con dieta ovo-lacto-vegetariana + el taller = 625 €. Las inscripciones
recibidas mediante ingreso bancario antes del dia 20 de noviembre tienen un
descuento y el precio es de 585 €.

INSCRIPCIONES: Haciendo un
ingreso/anticipo de 100 € en la cuenta
. 1 de Bankinter 0128 6850 89 0100000296

. a nombre de Ana Fernandez, indicando
tu nombre completo y en concepto:
“Avanzado Tenerife”, verifica antes si
hay plazas disponibles poniéndote en
contacto con la organizadora. Después
del ingreso, solicita el formulario de
inscripcion por e-mail o por teléfono.
El resto se paga al contado al llegar
alli.

CANCELACION POR PARTE DEL PARTICIPANTE:

La cantidad pagada no es retornable.

» Sise avisa en los ultimos 7 dias anteriores a la fecha del taller no hay devolucion
de ningln tipo.

» Si se avisa antes de los 7 dias anteriores de la fecha del inicio del taller el dinero
pagado se guarda como inscripcion para otro de nuestros talleres.

Plazas limitadas a 30 personas (15 hombres y 15 mujeres)

/Quieres dejar atrds viejas heridas, miedos
y creencias limitadoras y abrirte a
disfrutar de todos los aspectos de tu vida
con amor, pasion y alegria?

/Quieres sanar tu sexualidad?
/Quieres vivir cerrad@ o abiert@?

Ven a descubrir o a profundizar en el
enorme potencial que tiene la energia
transformadora, sanadora y energizante de
este arte milenario para este principio de
siglo XXI.




IMPARTIDO POR: Hari Dass. Instructor de Tantra Certificado por Source School of
Tantra Yoga en Maui (Hawai) con Charles Muir, co-autor del libro Tantra, el arte
oriental del amor consciente (Ed. Integral).

Ademas de su formacion como Instructor de Tantra con

Charles Muir, también ha recibido enseianzas de otros

maestros como:

e Mantak Chia. Taoismo.

* Daniel Odier. Tantra.

* David Deida. Yoga sexual, masculino, femenino, y
relaciones.

* Bodhi Avinasha. Ipsalu Tantra Kriya Yoga.

e Carlos de Leon de Wit. Tantra. Budismo tantrico.
Taoismo. Kabbalah.

* Parvathi Nanda Nath. Tantra.

* Lennart Aastrup. Tantra. Dzogchen.

* Swami Padmadevi. Tantra.

Steve y Lokita Carter. Skydancing Tantra.

Osho International Meditation Resort (Pune, India). Meditaciones de Osho.

Chogyal Namkhai Norbu. Dzogchen.

Deva Premal, Miten y Rafia. Mantras. Tantra.

Primer profesor de Tantra y Sexualidad
Consciente del Master de Desarrollo Personal
y Liderazgo organizado por la
Universidad de Barcelona.

El Tantra ofrece un modo de elevacion de
la consciencia mediante los rituales
sexuales.

Con la sanacion sexual neotantrica del
punto sagrado hay un despertar del cuerpo
y de la consciencia, hay una verdadera
transformacion.

Los talleres de Hari Dass son conocidos por
la transformacion, la armonia y el amor
incondicional que se genera en sus grupos.




DAKINI

El camino espiritual tantrico es el mas divertido del mundo porque
hay sexo, ejercicio, meditacion, gozo, luz, espiritualidad,

despertar de la consciencia, maestros locos, experiencias
extraordinarias, éxtasis orgasmico, amor, diversion, sanacion...

MAS INFORMACION / INSCRIPCIONES para este taller:

Contactar con Ana Fernandez

Correo electrénico: ana@tantrayamorconsciente.com
Teléfono: 609 577 881

Web: www.tantrayamorconsciente.com



